	齐鲁理工学院实践类课堂教学质量评价表（体育技能课）

	授课教师:            课程名称：                                      开课单位：

	授课时间：     年    月    日（星期   ）  第   节                    授课地点： 

	授课对象：       学院     级                       专业      班      实到人数：    人/应到   人

	课堂教学质量评价标准

	评价指标
及权重
	评价观测点
	分
值
	得分

	教学目标任务（15%）
	1.教学目标突出产出导向，且明确具体，可衡量、可测评。
	8
	

	
	2.教学任务（理论讲解与技能训练）对教学目标支撑有力。
	7
	

	教师专业素养（15%）
	1.教师仪表端庄、行为规范、精神饱满；使用专业术语，普通话标准，语言表达清晰流畅。
	7
	

	
	2.教师专业功底扎实，理论和技术要领讲解准确；动作演示到位，分解、整合、连贯有序。
	8
	

	教学内容设计（25%）
	1.教学内容符合教学大纲，与计划教学进度一致。
	3
	

	
	2.教学内容衔接有序，教学重难点突出；注重体能训练与技能巩固。
	8
	

	
	3.运动负荷适当，练习强度、密度适宜。
	7
	

	
	4.重视安全教育，注意提醒学生自我保护，时刻关注学生安全，避免运动损伤。
	7
	

	教学组织实施（25%）
	1.教学文件规范，教学大纲、教学日历、教案及教学情况记录表等材料齐全。
	3
	

	
	2.课前10分钟到达教学场地；所需场地、器材、设备、用品准备齐全；学生着装适宜。
	6
	

	
	3.坚持学生中心理念；讲练结合，热身、讲解、示范、练习、放松等时间分配合理。
	8
	

	
	4.个别指导耐心，关注个性差异，方法科学有效；分组合理，队形及空间分布均衡，教学组织有序。
	8
	

	学习效果测评（20%）
	1.上课考勤、课堂管理严格，学生到课率高。
	6
	

	
	2.学生学习状态好，积极主动参与训练，课堂气氛活跃。
	6
	

	
	3.通过提问、展示、小测试等方式，及时检测学生对技术要领和体育技能的掌握情况；教学目标达成度高。
	8
	

	合计
	100
	

	课程思政评价标准

	评价指标
及权重
	评价观测点
	分值
	得分

	思政目标设计（15%）
	1.思政育人目标明确、具体，学生在专业学习中切实可感。
	7
	

	
	2.思政目标内生于课程逻辑，与课程专业知识自然融合、有机统一。
	8
	

	思政内容导向（30%）
	1.关注学生思想动态，体现立德树人的责任感。
	7
	

	
	2.结合体育课特点，培养学生团队意识、协作意识、竞争意识、规则意识，以及尊重对手、公平竞争等体育道德观念和拼搏精神。
	8
	

	
	3.价值导向正确，符合社会主义核心价值观。
	7
	

	
	4.宣传和践行健康中国、全民健身等国家战略和健康理念，培养学生良好的健康习惯。
	8
	

	思政融入方法（30%）
	1.思政元素融入自然，做到“润物细无声”。
	10
	

	
	2.营造师生价值观层面的良性互动，善于捕捉生成性问题，适时进行价值引导。
	10
	

	
	3.教师言行体现国家认同、专业敬畏和职业操守，展现价值传递的热情与感染力。
	10
	

	思政育人效果（25%）
	1.学生课堂参与度高，体现出学生对体育精神的价值追求与情感共鸣。
	8
	

	
	2.学生遵守课堂规范，在小组合作、技能训练中体现尊重、协作、严谨等专业精神。
	8
	

	
	3.思政目标在课堂上得到有效落实与达成。
	9
	

	合计
	100
	

	总体评分（课堂教学占70%，课程思政占30%）：           
	总体评级（A≥90，90>B≥80，80>C≥70，D<70）：
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	评价意见与改进建议

	

	

	

	反馈与确认

	反馈方式：
	 线下面对面反馈         线上平台反馈         其他方式（请注明）                

	反馈时间：
	      年    月    日        
	反馈地点：
	

	授课教师
意见
	 授课教师对教学督导反馈的意见是否同意：
同意      基本同意      不同意

[bookmark: _GoBack]                          授课教师签字:
            

	                                         
                                                   听评课人签字:


本表适用于体育技能类课程
